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香港紓緩醫學學會關於預設醫療指示和病人在居處離世立法的意見 

 

本會支持政府為預設醫療指示編纂為成文法則，並修訂與預設醫療指示有潛在

衝突的條例。本會亦支持政府修訂相關條文，令居住安老院的末期病人可更易

選擇在居處離世。另外本會希望向政府提出以下幾項相關要點: 

 

1. 現時公眾普遍對<預設照顧計劃>、<預設醫療指示>及<不作心肺復甦法>

等認識仍有不足。而要促進預設醫療指示和在居處離世，充分的預設照

顧計劃是必要條件。本會呼籲政府著力立法的同時，亦需要推廣相關的

公眾教育。 

 

2. 本港在家離世個案極少，除了相關法例的考慮，很重要的原因是缺乏社

區的醫護支援和家居照顧服務。本會期望政府相應增加對照顧者的支

援，對社區醫護的培訓，增加紓緩治療家居服務，並鼓勵發展更多相關

的醫社合作的模式。 

 

3. 本會認同消除法律障礙是改善本港的晚期照顧服務重要的一步，但是現

時香港仍缺乏涵蓋全港的紓緩治療(涵蓋晚期照顧)的整體政策和規劃，以

保障每位市民都能獲得有質素的紓緩治療服務。 
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