
 

二零二一年四月九日  立法會CB(4)707/20-21(07)號文件  
討論文件  
 
 

立法會衞生事務委員會  
 

小西灣健康中心及社會福利設施大樓  
 
目的  
 

本文件旨在向委員簡介擬於小西灣興建的一座健康中心及社會

福利設施大樓。  
 
 
擬議工程計劃的範圍和時間表  
 
2.  我們建議在小西灣小西灣道及富欣道交界（即小西灣綜合大樓

旁）的一塊用地建造大樓，並將設有以下設施：  
 
  食物及衞生局（食衞局）  
 

(a) 地區康健中心（康健中心）；  
 
衞生署  

 
(b) 重置的長者健康中心；  

 
(c) 兒童體能智力測驗中心；  

 
(d) 重置的兒童體能智力測驗服務總部；  

 
社會福利署（社署）  

 
(e) 安老院舍；  

 
(f) 長者日間護理中心；  

 
(g) 長者鄰舍中心分處；以及  

 
(h) 弱智人士輔助宿舍。  

 
3.  按付款當日價格計算，擬議工程的所需費用估計約為 7 億

1,000 萬元。建築署已於二零二零年十一月為擬議工程招標。如獲財務

委員會（財委會）批准撥款，我們擬向中標者批出標書並開展擬議工
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程，以期在獲批撥款後大約三年半內完工。  
 
4.  擬議工程的工地平面及位置圖以及構思透視圖分別載於附件 1
及附件 2。  
 
 
背景和理據  
 
5.  為應付東區的長遠醫療健康和福利服務需要，我們建議在擬建

大樓內提供以下設施：  
 
康健中心  

 
6.  為扭轉現時「重治療，輕預防」的醫療體制和觀念，政府正逐

步在 18 區設立康健中心，致力提升以地區為本的基層醫療健康服務。

康健中心為基層醫療健康服務的樞紐，提供協調、全面、持續及以人

為本的服務。政府希望透過加強推動個人和社區的參與、統籌和協調

不同醫社界別，以及加強地區基層醫療健康服務，鼓勵市民維持健康

的生活模式，加強自我和家居照顧的能力，從而減少大多可避免的專

科及住院需要。  
 
7.  康健中心採用嶄新模式提供基層醫療健康服務，以地區為本、

公私合營和醫社合作的理念營運，是公營醫療體系的重要一環。康健

中心的服務專注於第一、第二及第三層預防，包括健康推廣、健康評

估、慢性疾病管理和社區復康服務。康健中心會由非政府機構營運。  
 
8.  除了已計劃落實的三區（即葵青、深水埗及黃大仙），我們計劃

於本屆政府任期內，在另外四區，即荃灣、元朗、屯門和南區，設立

康健中心。至於另外 11區，我們已就營運規模較小、屬過渡性質的「地

區康健站」徵求建議書，以期在二零二一年開始營運「地區康健站」

的服務。  
 
9.  就東區而言，計劃中的東區康健中心將會以位於用地的主中心

為樞紐，輔以東區各分區所設立的附屬中心，並連結由地區醫護人員

組成、設有多個服務點的跨專業醫療健康服務網絡，構成具規模的地

區基層醫療健康系統。東區康健中心會致力加強與地區上的其他基層

醫療健康服務及設施的協調工作，務求更便捷地在社區內照顧居民的

個人醫療健康需要。  
 
10.  至於在東區康健中心提供的服務，我們會以葵青康健中心為藍

本，與區內的持分者緊密溝通，積極推展成立康健中心的工作。另一

方面，為盡早為長遠建立一個以預防為中心的基層醫療健康體系打好

基礎，如上文第 8 段所述，在康健中心開設之前，我們會資助非政府
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機構在 11 區設立屬過渡性質的「地區康健站」，當中包括東區。  
 
長者健康中心  
 
11.  衞生署長者健康服務轄下的長者健康中心針對長者的多種健康

需要，為長者提供綜合基層醫療服務。中心採用家庭醫學模式，由跨

專業團隊為長者提供基層健康護理服務，以助長者預防疾病、及早發

現和妥善控制疾病，促進健康和治療疾病服務。年滿 65歲或以上的長

者可申請成為長者健康中心會員，接受中心提供的健康評估、健康輔

導、健康教育和診療服務。  
 
12.  我們會在擬建大樓重置現時位於筲箕灣賽馬會診所的筲箕灣長

者健康中心。該中心現有地方不足，難以應付服務需求。重置後，中

心的環境會更寬敞舒適，可為長者提供更全面和優質的綜合基層醫療

服務。此外，更寬敞的空間可方便輪椅使用者在中心內進出，亦有助

設置電腦設施及提供必須的儲物空間。  
 
兒童體能智力測驗中心及兒童體能智力測驗服務總部  
 
(i)  兒童體能智力測驗中心  
 
13.  兒童體能智力測驗服務轄下的兒童體能智力測驗中心為懷疑在

成長發展過程中出現問題的 12 歲以下兒童，提供全面的體能智力測驗

評估服務和診斷、制訂康復計劃、向這些兒童及其家人提供暫時支援、

提供覆診評估，以及進行公眾健康教育活動。完成評估後，兒童體能

智力測驗中心會根據個別兒童的需要，制訂跟進計劃。兒童會獲轉介

至其他適當的服務提供者，以接受訓練及教育支援。  
 
14.  市民對兒童體能智力測驗服務所提供的服務需求日增，為增加

人手和服務名額，應付轉介個案數目日增的情況，我們會在擬建大樓

內設立港島區第一間兒童體能智力測驗中心。  
 
(ii)   兒童體能智力測驗服務總部  
 
15.  我們也會在擬建大樓重置現時位於中九龍兒童體能智力測驗中

心內的兒童體能智力測驗服務總部，以便騰出空間提升中九龍兒童體

能智力測驗中心的服務。  
 
社會及福利設施  
 
16.  社署已於二零二零年五月十一日的福利事務委員會會議上，把

於擬建大樓內擬提供的福利設施，納入「獎券基金福利設施項目的年

度匯報」，並向委員簡介擬議的工程項目。現列出各福利設施的詳情，
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以供參考。  
 
安老院舍  
 
17.  香港人口持續老化，對資助安老院舍照顧服務的需求殷切。截

至二零二零年十一月底，共有 37 643 名申請人正在輪候各類資助安老

院舍照顧服務。在過去的三個月，護理安老宿位和護養院宿位的平均

輪 候 時 間 分 別 為 20 個 月 和 27 個 月 。 社 署 計 劃 在 大 樓 內 設 置 一

所提供 100 個宿位的安老院舍，不但有助紓緩對相關服務需求的壓力，

而且可縮短資助院舍照顧服務宿位的輪候時間。  
 
長者日間護理中心  
 
18.   長者日間護理中心是以中心為本的社區照顧服務，為區內年滿

60 歲或以上，在「安老服務統一評估機制」下被評定為身體機能達中

度或嚴重缺損的體弱長者（包括患有認知障礙症的長者）於日間提供

照顧服務、復康運動和社交活動，協助他們保持最佳活動能力，改善

生活質素和在熟悉的社區安老。此外，長者日間護理中心亦為護老者

提供各類支援和協助，使他們更有動力繼續承擔護老者的責任。社署

計劃在大樓內設置一所提供 60 個服務名額的長者日間護理中心。  

 
長者鄰舍中心分處  
 
19.  社署計劃在大樓內設立一間長者鄰舍中心分處，以完善區內在

鄰舍層面上為長者及護老者提供的社區支援服務，包括社區教育、健

康教育、教育及發展性活動、外展及社區網絡工作、義工發展、輔導

服務、認知障礙症教育及支援活動、護老者支援服務、發布社區資訊

及轉介服務、社交及康樂活動，以及膳食服務等。  
 
弱智人士輔助宿舍  
 
20.  鑑於社區對康復服務的需求殷切，社署一直致力爭取資源和於

各區物色合適的地方增設康復服務單位。社署計劃在大樓內設立一間

提供 40 個服務名額的弱智人士輔助宿舍，為年滿 15 歲或以上有能力

過半獨立生活的殘疾人士，提供家庭式的住宿服務，並在日常生活上

提供有限度的職員協助。  
 
 
公眾諮詢  
 
21.  食衞局聯同衞生署、社署和建築署於二零一八年十一月二十日

就擬議工程計劃諮詢東區區議會的規劃、工程及房屋委員會，委員支

持有關建議。相關決策局與部門亦於二零二零年六月二十三日及九月
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一日出席規劃、工程及房屋事務委員會的會議以回應委員提問。  
 
 
未來路向  
 
22.  我們計劃在今屆立法會會期內分別徵詢立法會的工務小組委員

會及向財委會申請撥款，把擬議工程計劃提升為甲級。  
 
 
徵詢意見  
 
23.  請委員就擬議工程計劃提供意見。  
 
 
 
 
食物及衞生局  
衞生署  
二零二一年四月  
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