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香港經濟近期表現及短期展望  

引言  
 
 本文件分析香港近期的經濟表現、概述二零二六年餘

下時間展望，以及提供政府最新的二零二六年全年經濟預測。 
 
經濟近期表現  
 
2 .  環球經濟表現在第一季大致強韌。亞洲多個地區的經

濟在蓬勃的出口和製造業帶動下有所增長，例如內地經濟在第

一季表現勝於預期，按年增長加快至  5 .0%；美國和歐元區經

濟則輕微增長；其他亞洲經濟體普遍以穩定的步伐繼續擴張。

展望未來，環球需求預計會大致維持強韌，但通脹不確定性上

升、能源價格高企和地緣政治局勢持續緊張，將繼續令短期經

濟前景受壓。在四月，國際貨幣基金組織因應中東衝突下調今

年環球經濟增長預測。根據其「參考預測」(普遍被視為基準情

景 )，二零二六年環球經濟增長會放緩至  3 .1%，低於 2025 年

的  3 .4%增長；通脹則料會上升，預測環球整體通脹會由 2025
年的  4 .1%上升至 2026 年的  4 .4%。  

 
3 .  受對外貿易表現持續強勁和本地需求增強所帶動，香

港經濟在第一季強勁擴張。實質本地生產總值在第一季按年增

長 5.9%，較上一季的 4.0%增幅加快；經季節性調整後按季明

顯上升 2.9% (圖  1 )。考慮到第一季的實際表現較預期強勁，以

及外圍環境的潛在短期不利因素，二零二六年全年實質本地生

產總值增長預測維持在《財政預算案》公布的 2.5%至 3.5%。

通脹展望方面，國際油價上升應會在未來數月繼續傳導至消費

物價內與燃料相關的組成項目。然而，整體而言香港通脹料會

保持相對穩定，反映本港作為以服務業為主的經濟體，能源倚

賴度較低，而且來自內地的穩定能源供應有助緩減外部衝擊。

考慮到現時實際的通脹情況以及上述因素，二零二六年基本和

整體消費物價通脹率的預測分別由《財政預算案》公布的 1.7%
及 1.8%分別向上修訂至 2.5%及 2.6%。  
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圖 1 : 香港經濟第一季強勁擴張
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對外貿易  
 
4 .  香港整體貨物出口繼上一季按年實質上升 15.4%後，在

第一季大幅增長 23.7% (圖  2 (a) )。強勁的出口增長受全球對人

工智能相關電子產品的持續需求及亞洲區內貿易往來暢旺所

支持。按主要市場分析，第一季輸往內地的出口維持按年雙位

數升幅；輸往東盟市場的出口繼續飆升；輸往大部分亞洲先進

經濟體的出口進一步上升；輸往美國的出口錄得強勁升幅；輸

往歐盟的出口穩健增長。  
 
5 .  服務輸出繼上一季按年實質增長 4.7%後，在第一季繼

續穩健擴張  3 .5% (圖  2 (b) )。所有主要服務組別的輸出均見增

長。具體而言，旅遊服務輸出在強勁的訪港旅遊業帶動下繼續

顯著增長。隨着跨境運輸量和金融服務活動表現穩健，運輸和

金融服務輸出溫和增長。商用及其他服務輸出亦展現溫和增

長。近期的數據顯示，訪港旅客數目在首四個月繼續顯著增長，

按年上升 15%至 1 852 萬人次。五一黃金周期間的訪港旅客數

目今年進一步上升 8%。  
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圖 2(a) :  整體貨物出口大幅增長 圖 2(b):  服務輸出繼續穩健擴張
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內部經濟  
 
6 .  私 人 消 費 開 支 在 第 一 季 的 增 速 加 快 ， 按 年 實 質 上 升

4.9%，較上一季 2.5%的升幅快  (圖  3 (a) )，反映居民消費的復

蘇更加穩固。  

 
7 .  按本地固定資本形成總額計算的整體投資開支在上一

季按年實質上升 11.7%後，在第一季繼續以雙位數字擴張，按

年上升 17.7% (圖  3 (b) )。購置機器、設備及知識產權產品的開

支急升，當中私營機構開支增幅尤為強勁。在物業交投活躍下，

擁有權轉讓費用躍升。樓宇及建造開支轉為上升。不過，整體

營商氣氛近月因中東衝突而稍轉審慎，標普全球香港採購經理

指數在四月再度下跌，亦是連續第二個月處於收縮區間。  
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勞工市場   
 
8.  勞工市場略有改善。二零二六年二月至四月經季節性

調整的失業率為 3.7%，較二零二五年第四季的  3 .8%下跌。與

二 零 二 五 年 第 四 季 相 比 ， 就 業 不 足 率 下 跌  0 .2  個 百 分 點

至  1 .5% ( 圖  4 ) 。 相 較 一 年 前 ， 勞 動 人 口 減 少  19  300 人 至

3 787 200 人，總就業人數減少 29 100 人至 3 648 000 人。  

 
9 .  二零二六年二月至四月各個行業的失業率 (不經季節性

調整 )與二零二五年第四季相比變動不一  (圖  5 )。建造業的失

業率跌幅較為顯著，下跌 0.5 個百分點至 6.2%。零售、住宿及

膳食服務業的失業率微跌  0 .1  個百分點至  5 .1%。當中，零售業

的失業率微跌 0.1 個百分點至 4.5%，餐飲服務活動業的失業

率則輕微反彈 0.1 個百分點至 6.3%。另一方面，公共行政、社

會及個人服務業的失業率上升 0.3 個百分點至 1.7%。專業及

商用服務業 (不包括清潔及同類活動 )、進出口貿易及批發業、

地產業，以及金融及保險業的失業率則上升  0 .2  個百分點，分

別至  4 .0%、  3 .6%、  3 .1%和  2 .5%。就整體低薪行業 ( 1)而言，失

業率上升 0.3 個百分點至 3.3%。  

 

 

(1) 最低工資委員會所識別的低薪行業為： (i) 零售業； (ii)  餐飲服務業；

(iii)  物業管理、保安及清潔服務；以及 (iv) 其他低薪行業，包括安老院

舍；洗滌及乾洗服務；理髮及其他個人服務；本地速遞服務；以及食

品處理及生產。  
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圖 4 :  勞工市場略有改善
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圖 5：二零二六年二月至四月各個行業的失業率與二零二五年第四季相比變動不一
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10 .  按技術階層分析 ( 2)，二零二六年二月至四月較低技術工

人和較高技術工人的失業率均較二零二五年第四季微升 0.1 個

百分點，分別至  3 .9%和  2 .5%。  

 
11 .  機構調查顯示，工資及勞工收入在二零二五年第四季

繼續錄得按年升幅。平均工資率在二零二五年十二月以名義計

算按年上升  3 .4%；扣除通脹後，實質上升  1 .9%。以從業人士

平均薪金指數計算的勞工收入在二零二五年第四季以名義計

算按年上升  3 .2%，以實質計算上升  1 .9%。較近期的綜合住戶

統計調查數據顯示，就業收入在二零二六年第一季繼續錄得按

年 增 長 。 全 職 僱 員 的 平 均 每 月 就 業 收 入 ( 3 ) 以 名 義 計 算 上 升

5.6%，以實質計算上升 4.0%。  
 

12.  較低收入人士方面，二零二六年第一季首三個十等分

的全職僱員平均每月就業收入以名義計算上升  2 .4%，以實質

計算上升  0 .9%。在從事經濟活動的住戶中，有 95 600 個住戶

每月入息低於 10,000 元 ( 4)  (簡稱「低收入住戶」)  ( 5)，佔所有家

庭住戶的 3.4%，與過去十年平均水平相若。  
  

 

(2) 按技術階層劃分的失業人士不包括首次求職及重新加入勞動人口的

失業人士。  

(3) 本文第 11 和 12 段的分析不包括外籍家庭傭工。  

( 4)  本 文 所 採 納 的 低 收 入 住 戶 每 月 收 入 基 準 是 基 於 二 零 二 五 年 五 月

生效的法定最低工資水平 (每小時 42 .1 元 )，並根據通脹調整，以

分析二零二六年第一季的情況。根據甲類消費物價指數計算，相

當於二零二五年第二季價格計算的 9 ,900 元（四捨五入至最接近

一百元）。  

( 5)  共有 182  600  人居於低收入住戶，其中  104  600  人從事經濟活動。

這 些 從 事 經 濟 活 動 人 士 中 ， 全 職 及 自 願 兼 職 僱 員 的 數 目 分 別 為

20  300  人及 31  300  人，分別按年增加  10%及減少  2%；失業人士

的數目為 43  900  人，按年增加  13%。  
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港元利率及匯率  
 
13.  香港的利率今年以來大致走低。港元銀行同業拆息因

季節性港元資金需求減退而普遍回落；加上自二月底中東爆發

衝突後，與資本市場相關的港元資金需求轉弱，短期拆息在三

月一度出現較明顯的跌幅。雖然短期拆息在最近一個多月略見

回升，但仍較去年末低 (圖  6)。隔夜拆息、一個月期拆息和三

個月期拆息在二零二六年五月二十一日分別為 2.29%、 2.59%
和 2.83%，均低於二零二五年年底的 4.38%、 3.08%和 2.93%。

同時，由於美國聯邦公開市場委員會在今年以來維持聯邦基金

利率的目標區間在  3 .50-3 .75%不變，金管局的貼現窗基本利率

維持在 4.00%不變。現時市場上的最優惠貸款利率介乎  5 .00%
至  5 .50%不等。認可機構的存款總額於第一季內增加 1 .0%，當

中港元存款上升 1.9%。  

 
14 .  由於港元與美元的負息差持續，刺激沽港元的套息交

易，港元兌美元即期匯率在今年首五個月走弱。港元匯率於五

月二十一日收報每美元兌 7.8339 港元  ，二零二五年年底則為

每美元兌  7 .7838 港元 (圖  7 )。另一方面，在聯繫匯率制度下，

雖然第一季美元兌大部分主要貨幣升值，但由於兌人民幣貶

值，而人民幣在香港貿易籃子中的權重較大，導致貿易加權名

義 港 匯 指 數 和 實 質 港 匯 指 數 在 第 一 季 內 分 別 下 跌 1.5% 和

1.3%。銀行體系總結餘在五月二十一日達 539.3  億元，與二零

二五年年底時相若。  
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資產市場  
 
15 .  本地股票市場今年第一季表現波動，但踏入第二季後

重拾升軌。恒生指數 (恒指 )在一月飆升至近 28 000 點的四年半

高位，在二月橫行，在三月中東衝突後跟隨其他主要市場調整。

然而，隨着市場氣氛自四月初略為回穩，恒指收復部分失地，

在 五 月 二 十 一 日 收 報 25 387 點 ， 較 三 月 底 的 水 平 高

2.4% (圖  8 )。交投活動維持活躍，今年截至五月二十一日的股

市平均每日成交額為 2,710 億元，較二零二五年全年平均的

2,498 億元為高。集資活動亦維持強勁，首四個月經首次公開

招股籌集的資金按年增加 6 倍至  1 ,514  億元，高踞全球第一。 

 

 

 
16 .  儘管中東衝突仍然持續，樓市未見受到影響，住宅樓巿

近期持續向好的趨勢沒有改變，價量續升。成交方面，第一季

送交土地註冊處註冊的住宅物業買賣合約總數升至每月平均

超過 6 200 宗，四月交投量更趨活躍，數字突破 7 000 宗，為

兩年以來的新高 (圖  9 (a))。整體住宅售價在第一季上升 4%，

亦 較 去 年 的 低 位 反 彈 一 成 。 同 時 ， 整 體 住 宅 租 金 同 期 續 升

1% (圖  9 (b) )。  
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圖 8 : 本地股票市場今年第一季表現波動，但踏入第二季後重拾升軌；
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17 .  非住宅物業市場在第一季雖仍較偏軟，但近期已有企

穩跡象。成交方面，各主要市場環節 (寫字樓、零售舖位和分層

工廠大廈 )的交投量按年均見上升。寫字樓的售價及租金在三

月按月錄得回升；同期零售舖位的售價及租金仍然向下，分層

工廠大廈則有所靠穩 (圖  10)。市場資訊顯示，在金融機構的需

求所支持下，甲級寫字樓的空置率近期輕微下跌；部分位處黃

金地段的零售舖位空置率亦在零售和旅遊業蓬勃增長下錄得

改善。  
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圖 10 : 非住宅物業市場在第一季雖仍較偏軟，但近期已有企穩跡象

3月 3月

註 ： (^) 甲級或乙級寫字樓在二零二二年三月、二零二三年八月至十月及十二月，及二零二四年二月及四月，以及二零二五年五月均沒有充

足成交記錄，因此未能編製有關月份的整體寫字樓售價指數。圖表中遺漏的數值已採用直線插值法填補。
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通脹  

 
18.  基本消費物價通脹在今年首四個月升幅較去年第四季

略為加快，主要是三月以來受與燃料相關的組成項目所帶動，

反映國際油價上升的影響。不過，其他組成項目的價格壓力大

致受控，整體通脹仍屬溫和。撇除政府一次性紓緩措施的效應

以反映基本通脹走勢，基本綜合消費物價通脹率在三月和四月

按年上升至 1.6%，較一月和二月合計 1.3%的升幅快  (圖 11)。
首四個月合計，基本綜合消費物價指數上升 1.4%，較去年第

四季 1.1%的升幅快。  

 

 
註 ：  能 源 相 關 及 交 通 項 目 包 括 電 力、煤 氣、石 油 氣 及 其 他 燃 料，個 人 運 輸 設 備 燃

料 、 公 共 交 通 車 費 、 進 出 香 港 交 通 費 ， 以 及 其 他 本 地 交 通 費 。  

 
19 .  按基本綜合消費物價指數的主要組成項目分析 (表  1 )，
今年首四個月整體食品價格按年微升 0.8%。當中，外出用膳

及外賣的價格上升 0.9%，基本食品的價格上升 0.5%。同期，

私人房屋租金溫和上升 0.9%，公營房屋租金上升 0.4%。交通

項目的價格繼續上升，主要是汽車燃料費和機票費用上漲所

致，其他大部分公共交通的費用則大致維持平穩。電力、燃氣

及水的價格繼續下跌，部分是由於相關的收費調整有滯後，尚

未完全反映近期國際能源價格的上升。   
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圖 11 : 三月以來的消費物價通脹受國際油價急升影響而上升，但整體通脹仍屬溫和

各主要組成項目對基本消費物價指數按年變動率的貢獻
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表 1：按組成項目劃分的基本綜合消費物價指數  
(與一年前同期比較的增減百分率 )  

 

 
 

 二零二五年 二零二六年 

開支組成項目  權數

(%)^ 
全年 第一季 第二季 第三季 第四季 第一季 一至 

二月 
三月 四月 

           
食品  25.27 0.7 0.5 0.5 0.8 1.0 0.8 0.8 0.9 0.7 
           
外出用膳及外賣  15.92 1.3 1.4 1.3 1.3 1.2 1.0 1.1 0.8 0.8 

基本食品  9.35 -0.4 -1.1 -1.0 -0.1 0.5 0.5 0.1 1.2 0.5 
           
住屋 ( a )  39.69 1.5 1.5 1.8 1.7 1.1 1.1 1.1 1.0 1.0 
  (1.9) (1.5) (2.8) (1.7) (1.6) (1.1) (1.1) (1.0) (1.0) 

           
私人房屋租金  33.94 1.0 0.8 1.1 1.1 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 
  (1.2) (0.8) (2.0) (1.1) (1.0) (0.9) (0.9) (0.9) (0.9) 
           
公營房屋租金  2.25 7.9 10.5 10.8 10.8 0.5 0.5 0.5 0.5 -0.1 

  (11.7) (10.5) (16.4) (10.8) (9.6) (0.5) (0.5) (0.5) (-0.1) 
           
電力、燃氣及水  2.80 0.7 2.2 1.6 0.2 -1.0 -2.1 -2.3 -1.7 * 
  (5.8) (13.5) (11.0) (0.6) (-0.8) (3.5) (3.3) (3.9) (5.5) 
           
煙酒  0.41 4.5 14.7 0.8 1.9 2.0 2.2 2.2 2.1 2.3 
           
衣履  2.10 -3.5 -2.7 -4.5 -3.3 -3.6 -2.1 -2.9 -0.7 -0.3 
           
耐用物品  3.44 -2.2 -0.9 -2.1 -2.8 -3.1 -2.5 -2.7 -2.2 -1.9 
           
雜項物品  3.13 0.9 1.1 0.9 0.3 1.3 2.3 2.1 2.8 2.6 
           
交通  7.59 2.8 2.8 2.7 2.0 3.7 3.2 2.8 3.9 4.3 
           
雜項服務  15.57 1.6 1.7 1.4 1.3 2.1 4.1 3.9 4.6 4.5 
  (1.6) (1.7) (1.5) (1.3) (2.0) (4.1) (3.9) (4.6) (4.5) 
           
所有項目  100.00 1.1 1.2 1.1 1.0 1.1 1.4 1.3 1.6 1.6 
  (1.4) (1.6) (1.8) (1.1) (1.3) (1.6) (1.5) (1.7) (1.7) 
註 ：  ( a )  住 屋 項 目 包 括 租 金 、 差 餉 、 地 租 、 管 理 費 及 其 他 住 屋 費 用 ， 但 住 屋 項 目 下 的 私 人

及 公 營 房 屋 租 金 分 類 ， 在 此 只 包 括 租 金 、 差 餉 及 地 租 ， 因 此 私 人 及 公 營 房 屋 租 金

的 合 計 權 數 略 小 於 整 個 住 屋 項 目 的 權 數 。  

 (  )  括 號 內 數 字 為 未 撇 除 政 府 一 次 性 紓 緩 措 施 效 應 的 整 體 綜 合 消 費 物 價 指 數 的 增 減

率 。  

 ( ^ )  此 為 二 零 二 五 年 的 開 支 權 數，自 二 零 二 六 年 四 月 的 統 計 月 份 起 用 以 編 製 消 費 物 價

指 數。二 零 二 五 年 第 二 季 至 二 零 二 六 年 第 一 季 的 消 費 物 價 指 數 是 根 據 二 零 二 四 年

的 開 支 權 數 編 製，二 零 二 四 年 第 二 季 至 二 零 二 五 年 第 一 季 的 消 費 物 價 指 數 是 根 據

二 零 二 三 年 的 開 支 權 數 編 製，而 二 零 二 四 年 第 一 季 的 消 費 物 價 指 數 是 根 據 二 零 一

九 /二 零 年 的 開 支 權 數 編 製 。  

 ( * )  增 減 小 於 0 . 0 5 %。  
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最新的二零二六年經濟預測  
 
20 .  展望未來，香港的經濟前景大致保持強韌。全球對先進

電子產品及人工智能相關產品的強勁需求料會支持貨物出口

表現。同時，在訪港旅遊業持續興旺、跨境金融活動蓬勃，以

及商用服務需求穩定的支持下，服務輸出應會維持堅穩。相對

堅挺的消費氣氛及具韌性的商業前景料會支持本地需求。中東

衝突對香港經濟的影響至今有限。然而，該衝突的走向仍然極

不明朗。倘若局勢進一步升級或持續緊張，可能會加劇環球金

融市場波動，對增長構成下行風險並對通脹構成上行風險。  

 
21 .  考慮到第一季的實際表現較預期強勁，以及外圍環境

的潛在短期不利因素，二零二六年全年實質本地生產總值增長

預測維持在《財政預算案》公布的 2.5%至 3.5% (圖  12)。  

 
 
22 .  通脹展望方面，國際油價上升應會在未來數月繼續傳

導至消費物價內與燃料相關的組成項目。然而，整體而言香港

通脹料會保持相對穩定，反映本港作為以服務業為主的經濟

體，能源倚賴度較低，而且來自內地的穩定能源供應有助緩減

外部衝擊 (圖  13)。考慮到第一季的實際通脹情況以及上述因

素，二零二六年基本和整體消費物價通脹率的預測分別由《財

政預算案》公布的 1.7%及 1.8%分別向上修訂至 2.5% (圖  14)
及 2.6%。與過去十年的年度通脹率相比，修訂後的通脹預測

仍在過去波動的區間內。  
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圖 12 :  二零二六年全年經濟增長預測維持在2.5%至3.5%

2.5%-3.5%
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註 ：  能 源 相 關 及 交 通 項 目 包 括 電 力、煤 氣、石 油 氣 及 其 他 燃 料，個 人 運 輸 設 備 燃

料 、 公 共 交 通 車 費 、 進 出 香 港 交 通 費 ， 以 及 其 他 本 地 交 通 費 。  

 

 
財政司司長辦公室  
政府經濟顧問辦公室  
二零二六年五月二十二日
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圖 13 : 國際油價上升對燃料相關消費品價格的傳導料會短期內持續

註：(*) 增減小於 0.05%。
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